
城北小学校学校だより

令和６年１月31日発行

八戸市立城北小学校

℡２８－５４６１

子どもを成長させるのは、「ほめる」「しかる」「おこる」？

校長 出貝 幸浩

学校が始まって２週間ほどが過ぎました。
冬休み中は大きな事故等も無く、順調なスタ

ートを切ることができています。これも、冬休
みの過ごし方等で保護者の皆様にご配慮いただ
いた賜と感謝いたしております。

今年も

今年度も残すところ後２カ月となりました。
よろしく

お願いします

さて、新しい年を迎えた中、子どもたちの成長について少し考えてみたいと思います。
子どもたちに「ほめる」「しかる」「おこる」の３つの言葉を仲間分けさせると、「ほめる」

と「しかる・おこる」となるでしょう。その理由をたずねると、「ほめられる」とうれしい
気持ちになり、「しかられ・おこられる」と嫌な気持ちになるからだと答えます。
しかし、「ほめる」とは、おだてることでも甘やかすことでもなく、その行為がどのよう

によいことなのか、本人や周りの子どもたちに示すことだと考えます。そして、「しかる」
とは、マイナスの状態をプラスになるように本人の成長を促すことにつながります。最後
に「おこる」とは、感情的に自分の怒りの気持ちを相手にぶつけてしまうことです。この
ように考えると、「ほめる・しかる」と「おこる」に仲間分けされるべきではないかという
結論に至ります。それは、「ほめる・しかる」は、相手の成長を願っている行為だからです。
我々教職員も、「しかる」ことには大きなエネルギーを使います。マイナスをプラスにす

るための言葉掛けを考えなければいけませんから。（その行為に対して、しかった理由や、
どうするべきだったのかを言葉掛けしなければいけません。）どんなときに、「しかる」か
というと、①命にかかわること、②いじめにかかわること、③約束事が守られてないとき
などの場面が考えられます。
そして、しかられた本人には、①受容（自分の行った間違いを指摘されていることであ

ると受け入れること。）、②反省（悪いことをしてしまった、よくない行為だったと認める
こと。）、③謝罪（自分の非を認めて、反省したことを言葉にして表すこと。）、④改善（同
じ過ちを行わないように、次からどうすべきかを決め、実行すること。）、⑤感謝（自分の
成長のために叱ってもらえてありがたいと思うこと）という５つのステップが必要になり
ます。「ほめること」と「しかる」ことは表裏一体です。しかられることも成長の糧にでき
るような子どもを私たち大人は育てていければと思っています。
３月の卒業式・修了式まで短い期間となりますが、皆様のご協力を得ながら一日一日を

大切に過ごすよう導いて卒業、進級させたいと思いますので、これまで同様のご支援・ご
協力をよろしくお願いします。



～全校集会（後期後半スタート）～
１月１５日（月）に冬休み明けの全校集会が行われました。

全校集会では、校長先生からは、元日の能登半島の地震から、
自分の命は自分で守ることの大切さを教えてもらいました。

～ＣＲＴ学力テスト～
１月１８日（木）、１９日（金）の２日間、今年の学習の成果を調べるための学力テスト

を行いました。１・２年生は国語と算数の２教科、３年生以上はそれに社会と理科を加え
た４教科のテストを行いました。子どもたちは、みんな真剣にテストに臨んでいました。
結果は、２月２１日（水）に
行われる参観日の後の学級懇
談で配付する予定です。ご覧
になりましたら、子どもたち
を励ましていただきたいと思
います。

～お願い～
昨年の夏休み明けから活用している、連絡アプリ「tetoru」をインストールしていただ

き本当にありがとうございました。城北小学校は、加入率100％となっておりますが、連絡
を未読の保護者が若干見られます。大変大事な内容を配信いたしますので、スマートフォ
ンに「tetoru」がポップアップ通知されましたら、ご覧になるようお願いいたします。

２月 １日（木）下長中新入生保護者説明会(会場：下長中） ２月１６日（金）卒業を祝う会

５日（月）四つ葉グループ活動 １７日（土）えんぶりの日

SC来校 １９日（月）えんぶり鑑賞会

６日（火）中学年朝会、代表委員会 ２０日（火）愛好会調整会議

クラブ・委員会なし ２１日（水）児童朝会、SC来校

７日（水）低学年朝会 参観日、PTA運営委員会

８日（木）高学年朝会 ２２日（木）ぴかぴかワークタイム

美化強調期間（～２０日） ２３日（金）祝日「天皇誕生日」

９日（金）ＪＭＳ学習充実週間 （～１５日） ２６日（月）５時間学習

２年スケート教室 ２７日（火）委員会（５年生）

１１日（日）祝日「建国記念の日」 ６年６時間学習

１２日（月）振替休日 ２８日（水）全校朝会

１３日（火）学費口座振替日、委員会 ２９日（木）５時間学習

１４日（水）音楽朝会 ３月 １日（金）５時間学習

１５日（木）３年博物館出前講座


